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≪１０月の行事予定≫

２日（木） ロアッソサッカー教室（４，５歳児）

３日（金） クラス写真撮影（全クラス）

卒園アルバム撮影（５歳児）

６日（月） 先生体験日（未満児クラス）

１０日（金）保健の日・ぞう組保育参観

１４日（火）内科検診（全クラス）

１７日（金）芋ほり（３，４，５歳児）

２０日（月）不審者訓練

２４日（金）誕生会

３１日（金）避難訓練 ※ぞう組は消防署見学があります

※毎月、各クラスにて身体測定を行っています。

※行事が変更になる場合もあります。各クラスの掲示板などのお知らせをご確認ください。

猛暑が続いた夏が終わり、秋の気配が感じられるようになってきま

した。

新年度が始まってから、早いもので半年が経ちました。体も心もぐ

んと大きく成長が見られる子どもたち。過ごしやすくなるこの季節は

戸外でのあそびもたくさん行いながら、より一層活動的にのびのびと

過ごしていきたいと思います。

３，４，５歳児クラスは月に３回外部講師による体操教室に参加し

ています。音楽に合わせて身体を動かすリズム運動や普段子どもたち

が遊んでいる遊具や教具（鉄棒、マット、とび箱等）を使用した運動

遊びを行います。

様々な動きを楽しむことで身体の使い方はもちろん、運動能力の向

上、心身の健やかな成長、社会性の育成が育まれます。

子どもの年齢や発達段階、興味に合わせた運動を取り入れることで

心と体の両面の成長を促し「できた！」という自信を獲得し自己肯定

感も高められます。また、『幼児期に身につけたい３６の基本動作』

を習得し、幼児期に身につけることが望ましい運動機能の発達を促し

ていきます。

体 操 教 室 の紹介

防災の日・通報訓練がありました（先日の報告）

★９月１日（月）は防災の日でした。３，４，５歳児クラスが集会を行い、

自然災害についてビデオ視聴しました。地震・雨・雷などの災害時にどの

ようにして身を守るのか、クイズ形式のわかりやすいお話に集中して聞く

ことが出来ていた子どもたちです。また８月の線状降水帯の大雨により発

生した川の氾濫や浸水した土地の写真などを見ました。いつ起こるかわか

らない自然災害に慌てることなく対応できるよう、日頃からの訓練や備え

を今後も行っていきたいと思います。

★９月１７日（水）に避難訓練と合わせて実際に消防署に１１９番通報を

行う「通報訓練」が行われました。

通報訓練のチェック内容は・・・

□園名・所在地・電話番号を正しく伝えることができているか

□目標物を正確に伝えられているか

□出火場所を把握し、初期消火の状態を把握しているか

□避難の状況

どの職員が通報するかわからないため、通報訓練は毎年職員が交代で行い、

実践を通して経験し消防署との連携を図っています。子どもたちの通常の

避難訓練を行う裏で、子どもたちの安全を守るために職員も訓練を行って

います。


